Diakonie &&
Fulda

TAGESSTATTE +

die Tagesstatte fur psychisch kranke und seelisch behinderte Menschen ab 65 Jahren

PSYCHISCH KRANK - NA UND.

Mit einer psychischen Erkrankung braucht man nicht allein zu sein - oder zu bleiben. Fast
jeder dritte Mensch in Deutschland ist betroffen. Eine psychische Beeintrachtigung heil3t im-
mer, dass es viele gesunde Anteile gibt, dass dieser Mensch wert-geschétzt ist und ein
Recht darauf hat, ein lebens-wertes Leben zu fiuhren.

WIR SIND DA.

Unsere Tagesstatte zur Férderung psychischer Gesundheit fir Menschen ab 65 Jahren ist
als psychosoziale Begleitung gedacht, in der auch pflegerische Aspekte bericksichtigt wer-
den kdnnen. Die Menschen verbringen bei uns sinnvoll den Tag um dann wieder in die ge-
wohnte hausliche Umgebung zurtickkehren zu kénnen. Angehérige werden entlastet und das
Zuhause wieder als Ort des Ruckzuges, nicht als Ort der Einsamkeit, geschatzt.

WIR HELFEN.
= mit regelmaiigen Angeboten fir Einzelgesprache
= mit Motivation zur sinnvollen Téatigkeit, die den korperlichen Gegebenheiten ange-
messen ist
= mit Begleitung durch den Tag
= mit Kriseninterventionen und Konfliktldsungs-angeboten
= bei angemessenen Freizeitaktivitaten
= mit pflegerischer Unterstiitzung
= mit gemeinsamen Mahlzeiten
= eine hilfreiche Tagesstruktur zu erleben
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