Diakonie i:
Fulda

SEELISCH:
GESUND.

Wir helfen. Mit Begleitetem Wohnen.






HINTERGRUND:
HIER LIEGT DER BEDARF.

Das Begleitete Wohnen ist ein Unterstlitzungsangebot flr
Menschen mit psychischer Erkrankung, oder Menschen, die von
einer psychischen Erkrankung bedroht sind. Das Angebot soll
die Fahigkeit zur Teilhabe an der Gesellschaft fordern.

Das Begleitete Wohnen ist als psychosoziale Begleitung zur
stabilisierenden Unterstltzung im Alltag gedacht. Es ist vor
allem darauf ausgerichtet, Menschen in ihrer selbst gewahlten
Wohnform aufzusuchen!

Psychische Erkrankungen zéhlen zu den haufigsten Krankheits-
bildern Gberhaupt. Etwa jeder Vierte erlebt im Laufe seines
Lebens, dass sein Seelenleben irgendwie aus der Balance gerat.
Deutschlandweit sind das rund 20 Millionen Menschen.

Das Krankheitsbild ist zundchst unsichtbar. Betroffene haben
zudem groBe Schwierigkeiten, eigenstandig und selbstbestimmt
leben zu kénnen.




BEGLEITETES WOHNEN:
SO FUNKTIONIERT ES PRAKTISCH.

Begleitetes Wohnen ist ein ambulant aufsuchender Dienst. Wir
kommen also zu den Menschen, die unsere Unterstitzung
brauchen und auch wollen. In die Wohnung, in den Sozialraum
und dahin, wo die Menschen leben. So oft es nétig und
gewinscht ist, solange, bis die Ziele erreicht worden sind.

Wir beraten, unterstitzen und begleiten vor allem durch:

« Einzelberatungen

« Familien- oder Angehérigengesprache

« sowie in konkreten Angeboten zur praktischen Lebensbewél-
tigung zum Beispiel beim Umgang mit Behdrden, Arzten und
Firmen







ZIELE:
DAS ERREICHEN WIR GEMEINSAM.

Unser Angebot zielt darauf ab, das eigene Potenzial jedes Einzelnen
zu férdern und zu entfalten, so dass der Alltag gelingen kann:

« Stabilisierung und Weiterentwicklung von lebenspraktischen
Fahigkeiten und Fertigkeiten

« weitgehende Fdrderung von Unabhangigkeit und Selbststéndig-
keit

« AuslUbung einer angemessenen (beruflichen) Tatigkeit

» Unterstitzung bei der Planung des Tagesablaufes

«  Wahrnehmung von Freizeitangeboten

« Stabilisierung der physischen und psychischen Gesundheit

- selbststandigere Bewaltigung von Krisen und Konflikten

« Teilhabe am Leben in der sozialen Gemeinschaft

« Erarbeiten einer beruflichen Perspektive

« Unterstitzung bei Schule und Ausbildung

e Beratung bei der Haushaltsflihrung

« Hilfe und Vermittlung bei Uberschuldung und der Geldverwaltung

» Unterstlitzung bei der Suche nach einer eigenen Wohnung

« Unterstiitzung beim Umgang mit Behérden, Arzten und Firmen




ZIELGRUPPE: i
FUR WEN WIR UNTERSTUTZUNG ANBIETEN.

Unser Begleitetes Wohnen richtet sich an erwachsene Men-
schen, die psychisch krank sind und gleichzeitig bei der Bewalti-
gung ihres Lebensalltages Unterstiitzung benétigen. Sie sind
vorubergehend, fir langere Zeit oder auf Dauer auf professionel-
le Assistenz angewiesen.

Auch Doppeldiagnosen und zusétzlich andere Beeintrachtigun-
gen sind moglich.

Das Einzugsgebiet erstreckt sich auf die Stadt und den Land-
kreis Fulda.




DAS:
SIND WIR.

Wir sind Diakonie. Mit Leidenschaft und groBem Engagement. Wir
sind unverwechselbar. Wir sind Kirche. Tradition, mit Innovation. Tief
verwurzelt im Evangelischen Kirchenkreis Fulda.

Mit eigener Erfahrung und eigener Identitét sind wir seit Gber 20
Jahren in der Region Fulda aktiv.

Inklusion ist flir uns nicht nur ein Gedanke. Sie ist selbstverstandlich.
Schon lange beschéftigen wir uns mit Inklusion, nicht erst seit der
Festschreibung durch die UN-Behindertenrechtskonvention BRK
(Ubereinkommen (iber die Rechte von Menschen mit Behinderungen
aus dem Jahr 2008). Menschen, die von uns im Rahmen des Beglei-
teten Wohnens unterstitzt, begleitet und beraten werden, nehmen
wir mit hinein in ein selbstbestimmtes Dasein als Teil der Gesell-
schaft.

Unsere Motivation, unser Ansporn ist von dem christlichen Wertever-
standnis gepragt. Keine Frage, dass wir dabei die Wirde und Indivi-
dualitét jedes einzelnen Menschen, sein Recht auf Eigenverantwor-
tung und auf Selbstbestimmung respektieren und férdern. Unsere
Angebote gelten unabhangig von Geschlecht, Nationalitat, Religion.



PROFIS:
FACHLICH UND ENGAGIERT.

In unserem Begleitetem Wohnen arbeiten Sozialpddagoginnen
und Sozialpddagogen. Wir legen nicht nur wert auf eine hervor-
ragende Ausbildung unserer Mitarbeiter*innen, sondern auch auf
die ,inneren“ Werte.

GroBe Freiheit, maximale Flexibilitat. Aber auch klare Regeln
bestimmen unsere Arbeit, denn: wir Gbernehmen Verantwortung.

Die Fallverantwortung liegt bei der zustédndigen Bezugsperson
und wird durch die Fachleitung unterstttzt. Damit gewéahren wir
eine planhafte, kontinuierliche und zielgerichtete Arbeit.

Keine Frage, die Vertretung ist immer gesichert und fallbezogen
abgestimmt. Damit auch im Urlaub und bei Krankheit niemand
verloren geht.

Die fachliche Reflexion und Weiterentwicklung sichern wir durch
regelmaBige Teambesprechungen, Arbeitstagungen, Fortbildun-
gen und Supervisionen.







DER WEG ZU UNS:
DIE VORAUSSETZUNGEN.

Voraussetzung fUr eine Begleitung durch uns ist zun&chst die
Nachweisbarkeit einer psychischen Erkrankung oder einer
drohenden psychische Erkrankung, die eine Behandlung wahr-
scheinlich macht. Dazu brauchen wir ein fach- oder amtsérztli-
ches Gutachten.

Die Leistungen des Begleiteten Wohnens richten sich nach dem
festgestellten Bedarf, der sich in Leistungsgruppen ausdrickt.
Ist die potenzielle Nutzerin oder der Nutzer im Sinne des SGB IX
berechtigt zum Erhalt von Leistungen, werden sie finanziell von
dem zusténdigen Trager der Eingliederungshilfe Gbernommen.

Eine Anrechnung von Einkommen und Vermdogen findet statt
und wird individuell gepruft. Dazu beraten wir natirlich auch
gerne.

Kostentrager konnen die Trager der Eingliederungshilfe, die
Krankenkassen, die Rentenversicherungen, das Jugendamt
oder der Rehabilitationstréger sein. Auch eine private Ubernah-
me der Kosten als Selbstzahler ist moglich. Dies ist in den
seltensten Féllen nétig, da Einkommens- und Vermdgensgren-
zen angehoben werden.







DER WEG ZU UNS:
WIR BEGLEITEN SIE.

Zur Antragstellung gehdren zwei Aufgabenschwerpunkte:

Die Antragstellung beim Trager der Eingliederungshilfe unter
Hinzuziehung aller erforderlichen Nachweise.

Die Erstellung eines Integrierten Teilhabeplans (ITP) bzw. des
Personenzentrierten integrierten Teilhabeplans (PiT) als Instru-
ment der Bedarfsermittlung zur Prifung in der Hilfeplankonfe-
renz fir Menschen mit seelischen Behinderungen in der Region.

Bei diesen Aufgaben leisten wir Unterstlitzung und begleiten bei
der Antragstellung.




DER WEG ZU UNS:
WIR SIND FUR SIE DA.

Bei Fragen und fur Anfragen wenden Sie sich bitte an unsere
Fachleitung fUr Eingliederungshilfe. Wir informieren und helfen lhnen
sehr gerne. Aktuelles finden Sie auch auf unserer Homepage.
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Diakoniezentrum Fulda gGmbH
Begleitetes Wohnen

Am Rosengarten 20

36037 Fulda

T. +49 661 250170

F. +49 661 2501719
hallo@diakonie-fulda.de
www.diakonie-fulda.de
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